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I ntroduccioén

Haré girar mi exposicion arededor de una pregunta que espero despierte alguna curiosidad en
guienes se interesan en la investigacion con e psicoandlisis. La formularé asi: ¢como servirse del
psicoanalisis en lainvestigacion de un fendmeno socia y en ello, qué funcion asignarlealaclinicaquelo
define? Dicho de maneramas simple: ¢cémo investigar en el ambito social, sin abandonar laclinicacomo
gjefundamental ?

|. Presenciadel psicoanalista

Lainvestigacion con el psicoandlisis se mantiene en los gjes que trazalaclinica, si se cumplen al
menosdoscondiciones:

1 Quegaranticeen sudesarrollolapresenciaefectivadel sujeto del inconscientey lapulsion.

2. Queexistan“psicoanalistascapacesdejugar su partidaconlacienciay lacultura’.[1]

Estas dos condiciones reclaman, en su orden, un compromiso epistemolgico con el concepto
tomado como orientacion y un deseo que se ponga en accion mas alla de los muros del consultorio, del
pequefio circulo deloscolegasy alumnosy delasinsigniasque adornan el semblante.

Si aceptamos que la Universidad nunca se ha dirigido hacia €l psicoandlisis para reconocerle
alguna utilidad, sino que mas bien lo hainterrogado por no ser una profesion como las otras, ni hacerse
avalar como practica clinica por la obtencion de un titulo, entonces los psicoanalistas tenemos una
responsabilidad suplementaria que no cobijaal psicélogo, a médico, ni al profesor que se conformacon
presentar el psicoanalisiscomo unreferentetedrico entreotros.

Mas alla de la premisa de que no hay formacién profesional sin asimilacion de saber, nos toca
demostrar que para acceder ala posicion de analista, es condicion que |o sabido tenga que ver con € ser.
Este elemento no contemplado en laprofesién, exigetener en cuenta, por unlado, que el psicoanalistanoes
experto en un saber hacer deesclavoy por otro, que nuestraconcepciondel sujeto no seasimilaal individuo
organicodelapsicologia.

Asi como la clinica psicoanalitica no se gjusta a protocol os estandar y obligatorios a la hora de
proceder, tampoco esunalegislacioninstitucional laque sostienelainvestigacion con el psicoandlisis, sino
la transferencia de trabgjo. Esta requiere la presencia de un deseo despierto, de “un viviente’[2] que lo
sostenga y se sienta convocado, no por devocion a maximas convertidas en “guia de la vida’[3] del
investigador, sino como parte de unacomunidad detrabajo.
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I1.Losconceptosdefinen unaorientacion investigativa

Un concepto psicoanalitico no esun dogma, “ pero si encierraunaorientacion, y laorientacion”[4]
“es saber s uno se dgja guiar,”[5] en lo que respecta a la investigacion con e psicoandlisis, por €l
inconscientey lapulsion, o por € individuoy el instinto. EI dogma, en el campo religioso, es considerado
unaverdad gue no admitediscusion ni reserva. En el filosofico, primitivamente serelacioné conlaopinion
referidaalos principios. Entonces, “ el término dogmético, [...], significo relativo aunadoctrinao fundado
en principios’.[6] Desde el punto de vista epistemol 6gico, |0s conceptos son principios que orientan una
reflexion y no imperativos categoricos que se afirman sin contar con la realidad concreta; por esto, no
admiten que sedejede” prestar atencion aloshechoso alosargumentos’ [ 7] que permitan suinterrogacion.

Frente a la exigencia de rigor conceptual, es comun encontrar, sobre todo en los manuales
norteamericanos de psicologia, que los conceptos del psicoandlisis aparecen en su mayoria “falseados,
adulterados, quebrados, [...]” .[8] Aparte de esto, aquellos* conceptos que son demasiado dificiles son pura
y simplementedejadosenuncajon; [...]”.[9]

Si no se vuelve cada vez sobre el modo como se ha producido, por gjemplo, € montgje de “la
hipétesis freudiana del inconsciente y la practica que se deduce de ella’,[10] no habra investigacion
psicoanalitica bien orientada. El inconsciente es un concepto fundamental, porque es una hipétesis que
hace parte de la columna vertebral de la practica inventada por Freud. Asi como el individuo-yo es €l
soporte de la préactica psicol6gica, €l sujeto del inconsciente es el punto de anclgje delainvestigaciony la
practicaanalitica.

El inconsciente no es un concepto formado “de una vez por todas’,[11] sino una hipétesis que
orienta alos psicoanalistas hacia una critica de toda perspectivatedricay clinica del sujeto que pretenda
ignorar sudivision. Ladivisioneslo quedistingueal sujeto psicoanalitico del yo psicol 6gico queaspiraala
unidad, al equilibrioy el reforzamiento. Ladivision marcaunafronteracon respecto alasdemasteoriasde
lasubjetividad, porque esel fendmeno clinico que, por dar lugar al lenguaje como causadel sujeto, excluye
radicalmenteel instinto de su constitucion.

¢Quéquieredecir lapalabra“fundamental”, referidaaa gunos conceptos propios de unadisciplina
como la del psicoandlisis? Que esta disciplina cuenta con un tronco doctrinal que permite localizar €l
campo propio de su experiencia y también diferenciarla. Esta localizacion definird un centro que no
excluyelaversatilidad necesariaenlainvestigacion con el psicoandlisis.

L os conceptos del psicoandlisis hay que concebirlos en evolucion y dispuestos a la prueba que
reguierelainvestigacion. Son un presupuesto delareflexion, no* proposiciones’ inatacables. De hecho, la
mayoriadelasdiscusionesquegiran arededor del inconsciente, lapulsion, latransferenciay larepeticion,
fallan“en ponerse de acuerdo sobre el nivel deverdad en que se mantienen [...]"[12] estos conceptosenla
actualidad.

Si queremos aproximarnosalo queimplicael inconsciente freudiano como concepto, es necesario
“ir a los hechos de la experiencia freudiana’[13], que no son los mismos que rigen la experiencia
psicologica, ni la de los Ilamados posfreudianos. En estos autores, y en las distintas psicologias de la
concienciaposterioresaFreud, el inconsciente es sobre todo aquello que define* en larealidad psiquicael
circulodeloguenotienee atributo (olavirtud) delaconciencia’.[ 14]

Paralos posfreudianos, € inconsciente no tiene el lenguaje como causay tampoco |o consideran un

“concepto forjado sobre € rastro de lo que opera para constituir al sujeto”.[15] Es relacionado con lo
primordial o arcaico reprimido, con lo latente sustituido por lo manifiesto y con lo “hereditario que se
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reconoce en nuestra naturaleza’.[16] Esta vertiente que asocia € inconsciente con algo que debe ser
superado, da lugar a la entronizacion del yo como relevo racional que expulsa del sujeto lo oscuro e
incoherente. Seconfiguraasi unerror central enladoctrina, laclinicay lainvestigacion psicoanalitica.

El fundamento del error referido reposa, segin Lacan, “sobre el hecho’[17] de que se transfiera
indebidamente a fendbmenos sensoriales -atencion, percepcion y juicio-, la experiencia que se evidencia
con € cogito, el cual “los utiliza como gjemplos’[18] de su veracidad. Lacan considera al respecto que,
lgjosmarcar paralacienciaunacertidumbre de saber enrelacionconlo percibidoy lointuido, el cogito méas
bien marca una ruptura con toda seguridad condicionada en esos aspectos de la conciencia. Esta ruptura
tuvo queesperar aFreudy su descubrimiento del inconsciente parainstituirse enlaconcepciondel sujeto.

Delo anterior, sedesprende quelademarcacionteoricay clinicaimplicadaen el establecimiento de
unaorientacion, en lugar de ser unaoperacion “dogmética’ y “ excluyente”, mas bien responde a deseo de
darlecoherenciadoctrinal aun programadeformacioninvestigativa. No setratadeunaexclusion arbitraria
de otros autores, conceptosy métodos distintos, sino de unaexigenciade rigor epistemol 6gico propio del
campo delasdisciplinascientificas.

Una orientacion se define por |a ubicacion de unos presupuestos conceptual es necesarios parala
localizacién de un campo'y ladefinicion deaquello quelo fundacomo teoriao como praxis. Laorientacion
no limita una diversidad fructifera parala produccion de saber, sino €l goce de cada uno pretenderse un
autor, gocequeimpideforjar un acuerdo sobrelos puntosdeancl aje de nuestrapraxis.

Un acuerdo imprescindible que debe haber entre los psicoanalistas, es que en su clinicasetratalo
real por lo simbolicoy noloreal por loreal. Aqui esladivisiony no larazén lo que constituye el dominio
esencial del sujetoy launidad delaconcienciaquedaexcluidacomo su principal virtud. Unadefinicion de
los fundamentos, no supone un acuerdo a priori en la manera de abordar |os problemas de la préctica
analitica, pero si permite definir un campo comun apartir del cual esposible entrar en discusion dialéctica
con otrosautores, distintosaFreudy aL acan, que han habladoy hablan ennombredel psicoandlisis.

Contar con losfundamentos, implicalaobligacion de poner a orden del diavarias preguntas: ¢qué
es psicoandlisis?, ¢qué puede calificarse como practica psicoanalitica?, ¢qué principios le dan su
especificidad clinica?, ¢cOmo se operacon su objeto?, (qué campo de experienciadelimitay qué podemos
transmitir dedicho campoenlaUniversidad?

La Universidad, si bien es un espacio académico en donde no se otorgan titulos que autoricen la
practicadel psicoandlisis, quienes habitamos dicho espacio para sostener que hay un reverso del discurso
guealli se promueve, podemos mostrar qué diferencialaclinicapsicoanaliticade unatécnicapsicol 0gica,
cudl essu utilidad social y por quéno se ajustaaparametrosestandar.

Mientraslatécnicapsicol0gicaremiteaun “ saber hacer” practico, laclinicapsicoanaiticaremitea
unaéticadel deseo, deseo quedebe ser interrogado en todoslosescenariosen losque un analistainterviene.
Me pregunto: ¢como proceder paraque lainvestigacion de un fendmeno social sigasiendo psicoanaisisy
en guésedistingueo como searticulacon lainvestigacion clinica?

[11.-Loreal testimoniado

Cuando se trata del psicoandlisis aplicado ala clinica del caso por caso, Lacan sugiere tener en
cuentalo real propio del inconsciente como elemento de orientacion. Este real de la subjetividad impide
gue la clinica psicoanalitica se sostenga de “clasificaciones que se atienen a protocolos y escalas de
evaluacion, (...)".[19] En sulugar, sereintroduce “ el acto de decidir, que no esuniversalizable’. [20] En
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cada caso particular, hay que ocuparse de“losdetallesy principiosque orientan € diagnosticoy dirigen el
tratamiento, porgue las clasificaciones tienen cierto caracter relativo y artificial”. [21] De este modo, se
garantizalacaptaciondeaquelloenlocual consisteel real del cual testimoniael inconscientedel sujeto.

En el caso del psicoandlisis aplicado a lo social, también habra que plantearse en qué medida es
posibleaproximarseal real incomparableque particularizaal fendmenoinvestigado. Si en efectologramos
en cadainvestigacion cernir algo deesereal enjuego, lafronteraque separael andisisdelasubjetividad de
laaplicaciondel psicoandlisisalosocial, dejarade ser tan radical como algunoscreen.

Freud nosmostré devariasmanerasel vinculo delo clinico conlo social. Por ggemplo, construy6 su
teoria de laidentificacion deslizandose “ sin esfuerzo del analisis subjetivo alapsicologia de las masasy
viceversa’. [22] Sin lugar a duda, la identificacion es uno de los conceptos freudianos que mejores
rendimientos ofrece para tender un puente entre lo subjetivo y lo social, pues como tal “establece
precisamente un lazo social, esen si mismalazo social” . [ 23] Dehecho, ladefinicion delo que seesperade
un sujeto como producto de la operacion analitica, es “la produccién de los significantes de la
identificacion [...]”, [24] significantes que dan cuenta del modo como haincidido €l vinculo social en sus
€l eccionesde goce en distintosmomentosdelaexistencia.

El otrotérmino clinico quelesirvidé aFreud paradeslizarse del andlisisdelo subjetivo al malestar de
lacivilizacion o, dicho de otramanera, paradar cuentadeladimension social del sintomay del modo como
el contexto puede influirlo en su formade presentarse, es €l de pulsion. A partir de 1930, lo esencial dela
pulsion ya no se define en relacidn con su fuente bioldgica, ni con el campo de las representacionesy la
energia que les sirve de carga. Freud hace variar su extension y comprension, cuando incorpora en su
andlisis el superyo y la culpa, asuntos que permiten trasladarlo fuera de la clinica que es su campo de
origen.

Un presupuesto para articular la clinica analitica de la subjetividad con lainvestigacion social, es
formulado por Miller a afirmar que cuando en 1930 “Freud necesita inventar un compariero para la
pulsion, planteael superyo[...]”, [25] instanciaque, en tanto no serefiere solo a yo, “ sobrepasaal sujetoy
solopuedesituarlaen el nivel deloquellamalacivilizacion”. [26]

El aspecto que permite situar € superyo freudiano en e nivel de la civilizacion, es €l
correspondiente alaculpa. Freud sostiene que |la cultura sdlo consigue alcanzar el objetivo de “unir alos
hombres en unamasalntimamente amalgamadal...],[27] “ mediante laconstante y progresivaacentuaci on
del sentimiento de culpabilidad”. Los significantes “constante” y “progresiva’, denotan un “movimiento
perpetuo” que estaria en el centro de la civilizacion, movimiento que es €l de una voluntad que no se
detiene.

La voluntad, sea mora o de goce, puesta del lado del superyo y no de la razdn, implica una
severidad perpetua que no depende de los imperativos de laley del padre, “sino que corresponde més a
nuestra propia agresion contra el objeto” [28] exterior. La perpetuidad que anima a esta agresion y su
vinculo imperecedero con la culpa, es o que separa a superyo de laley del padre, o conduce hasta su
“relacionconlamasa’ [29] ylo“instalaenel corazondelacultura’. [30]

Laintimidad que en 1930 Freud plantea entre pulsién y superyo, ya no permite asumirlo como la
instancia en donde se localizan los ideales culturales establecidos sobre las identificaciones del yo.
Mientras €l ideal remite directamente a yo y sus identificaciones, que no tienen que ser perpetuas, €l
superyo remite al sujeto del inconsciente en su relacién con unavoluntad perpetua, lacua puede asociarse
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con el deber y laculpabilidad. Si bien deber y culpa*hacen existir al Otro, son |os semblantes del Otro,”
[31] relacionarlosmascon el inconscientey lapulsién, que con el yo, impide hablar de superyo social, en el
mismo sentido en que se habla de ideales culturales propiciados por unaidentificacién colectiva con un
padre.

Desde el superyo no se fortalece el vinculo social porque el movimiento perpetuo que define su
voluntad o destruye. La identificacion muestra como se configura y sostiene el vinculo, en cambio €l
superyo muestracomo serompey pervierte. Este aspecto negativo del superyo, seesbozaenlaproposicion
freudiana seguin la cual, éste se nutre de la agresividad a la que el sujeto renuncia. Aqui Freud deja de
articular directamente el superyo con unaintroyecciondelaley y lo pone en relacion con ladestruccién no
realizadaen el exterior.

La vertiente anotada, es la que quiere enfatizar Lacan denotando en su version del superyo la
produccionde” unimperativo distinto” [32] al deber moral como ley que haceexistir al Otro. El imperativo
gue se opone al vinculo y ala existencia del Otro de lareferencia ssimbdlica, se enuncia bajo un Goza,
definido como eso “queno sirve paranada’. [33] El “superyo de nuestracivilizacion” [34] actual, yano se
cumple con tu deber moral, sino con un goza de cuanto se te antoje. Entonces mientras el ideal remite a
ambito delasrenuncias, las exigencias moralesy |os mandatos que hacen existir a Otro, el superyo remite
alosgocesqueenlaactualidad hacen confundir perversion con cultura.

El superyo contemporaneo no es, en nuestrarealidad psiquica, el soportedelasrenunciasdel yoy el
gje de laley, sino e vehiculo de un mal vivir a que no se logra renunciar. Como ya no hay mandato
universal que seaunaguiaacogida por todos, €l sujeto hapasado del deber de conservar lavirtud por viade
lafeen el Nombre del Padre, al imperativo jGozal, sin que nadate detenga. Este movimiento de goce que
duray permanece, caracterizael mal vivir de la cultura contemporanea, cuyos vinculos yano se basan en
unamoral acorde con losideales civilizados, sino en unavoluntad acorde con lapulsidény susexcesos. La
asociacion del superyo con dicha pulsion, “ condenaa sujeto alacazadel plus de gozar” [35] en nuestra
civilizacion.

Resumiendo, pulsién y superyo son conceptos gue nacen en la clinica freudiana, pero sin duda
deben ser tenidos en cuenta cuando queremos examinar, desde € psicoandlisis, fenémenos de la
civilizacioncomo el problemadelaley, laresponsabilidad, €l castigo, laprohibicién, el maltrato, el crimen,
el abuso sexual, la violencia intrafamiliar, €l suicidio, la adolescencia, la anorexia, €l riesgo y las
adicciones.

Ahora bien, en la perspectiva del examen de la civilizacion, Lacan adquiere gran importancia,
porque nosaportaconceptoscomo goce, discurso, Otroy real. El goce nosorientahacialasrelacionesentre
superyo, pulsion, civilizaciény afecto, evocando unaéticadelapasiony no delamoralidad. El discurso, en
lamedidaen que nos orienta hacialarelacion del sujeto con el significante, dalugar aexaminar €l vinculo
socia, més en la perspectivade los efectos del lenguaje sobre el cuerpo, que de las reaccionesdel yo alo
gue sucede en el mundo. El Otro, abre una rica perspectiva a analisis del padre que va de una logica
singular aotraplural. En cuantoaloreal, marcaunanuevamaneradeabordar loinsoportableenlaclinica.

Gocey civilizacién son colocadospor L acan en unaintimarelacion. Miller traduceasi su definicion
delacivilizacion: “ esun sistemadedistribucion degoceapartir desemblantes.” [36] Esto quieredecir que,
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en laperspectivadel superyo, “unacivilizacion esun modo de goce, incluso un modo comun de gozar, una
reparticion sistematizadadelosmediosy lasmanerasdegozar”. [ 37]

Sujetoy civilizacion evocan un real que tiene que ver con un modo de gozar. En €l primer caso, se
trata de un modo de goce relativo alo particular y en el segundo alo socia. De acuerdo con laldgica del
razonamiento seguido hasta agui, |0os conceptos que permiten pensar la articulacion entre el goce que
definelo particular deun sujetoy el goce quedefineaunasociedad civilizada, sonlosde pulsiény superyo.

Unaclinica de lo particular, no reduce lo socia aun segundo plano, sostiene que es necesario, a
partir del caso por caso, establecer en que consiste su determinacion. Esindispensable contar con lo social
en laclinicade caso por caso, no porque se quieraintroducir en este campo “un relativismo socia”, sino
porguee gocedel sujetono sefundapor “fueradelarelatividad sociol égica’.

Asi como “lafuncién del padre esta ligada a la prevalencia de una determinacion social, lade la
familiapaternalista’ [38], el goceparticular esrelativo aunaestructurasocial. Esto quieredecir queel goce
del sujeto, en tanto paradoja del superyo con respecto al ideal, no es independiente del modo como se
configurael Otro enlaépocadelacual setrate. Si aceptamos que en laactualidad el Otro hacaido como
referenciamoral y se hainstituido més bien como soporte de goce, entonces el sujeto guedamas que nunca
expuesto al desamparo quelo dejaen riesgo, sujeto aengafos, simulaciones, angustia, depresion, suicidios
lentosy atransgresionesdetodo tipo.

V.- Intimidad entreloclinicoy losocial: el casodelahomosexualidad

La homosexuaidad es un gemplo que permite ilustrar en qué medida puede establecerse la
determinacién social de un goce que el sujeto actual yano tiene necesidad de asumir mas como maximade
su comportamiento particular. Los homosexual es de hoy han logrado, en distintoslugaresy valiéndose de
losderechos, quesu gocedeedeser excluidoy pasepor unritual establecido por laley.

Miller se pregunta: “ ¢Qué permaneceinvariabledelahomosexualidad y qué cambiacuando €l Otro
social larecibe de unamaneracompletamente diferentey cuando se esté elaborando unanormanuevaque
confiereunalegitimidad inéditay masivaal lazo homosexual ?’ [39]

Sin dudalaidentificacion con el significante homosexual no hade quedar intactatraslamutacion,
cada vez mas evidente, que se ha ido produciendo desde su inclusién en la clinica de las perversiones,
pasando por su legitimacién como parte deladiversidad sexual, hastalaconformacion de unafamiliaque,
peseano ser comolasotras, aspiraagozar de susmismosderechos.

Vemos que un fenébmeno, considerado hasta cierto momento del resorte de una clinica de la
subjetividad, pasa actualmente a entrecruzarse intimamente con lo social, hasta el punto de ya no ser
posibleoponer en suandlisisesosdosniveles, ni establecer prevalenciade uno sobreotro. Dentro del nuevo
régimen de la civilizacion contemporanea, el del “ Otro que no existe” como referencia moral, aunque si
como soportedemultiplicidad degoces, loclinicoy lo social yano se excluyen mutuamente. Hay méshien
gue establ ecer ¢cOmMo se relacionan en cada caso, donde se produce laarticulaciony qué caracterizaacada
ambito?
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Habra que pensar como orientarse en lainvestigacion de un fendmeno social sinignorar loreal en
juego, paraqueé psicoanalisispermanezcaubicado ensujustolugar.

Una recomendacion seria: no servirse en la investigacion social -desde €l psicoandlisis-, de
estandares metodol 6gicos, pero si de los conceptos que Freud y Lacan propusieron paradar cuentade la
dimension social delasubjetividad. Estadimension no seplanteaporque sequieraalgjar €l psicoanaisisde
unaclinicadelo real, sino méas bien para“ adoptar la perspectiva necesaria (que implicatomar distancia)
paracircunscribir estereal ensulugar”. [40]
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