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El Centro deAtencién PsicoanaliticaC.A.P- NEL Guayaquil, en su sistemadered con €l queviene
funcionando desde hace un afio y medio, atiende demandas de efectos terapéuticos de una poblacion
variada, pero también demandas de analisis que con frecuencia provienen de estudiantes de Psicologia
Clinica, algunos porque empiezan una formacion analitica o porque, generalmente, son tocados en su
subjetividad en € contacto con pacientes en sus practicas de materias y précticas finales, llevadas con
andistasdelaNEL. Enel CAP participan, desde sus propios consultorios, todos |os miembrosy algunos
asociadosde nuestrasede, con costos bajossimilaresalosquetienenloshospital es pablicos.

Nos propusimos|levar el psicoandlisisalaciudad, ubicandonos frente alos discursos de la época,
con un discurso propio que ofrece al sujeto un espacio en el cual alojar su particularidad, desde el cual
hacer |azo social por laviadel deseoy no delaadaptacion

Orientamos nuestra practicaalaaccién lacaniana, que marcaunadistanciacon €l ideal socia y no
sedegjareducir a sentido comun. Aun cuando no hayaun analizanteinstalado, aplicamosel psicoandlisisal
sintoma, en unadireccion contrariaalareeducacion, oponiéndonosal discurso del Amo.

Laorientacion al sintomainvierte el pedido del sujeto de ser librado de lo que lo hace tropezar, y
sitliael gocedirigiéndolo alasubjetivacion del consultante. Selerevelasuformaparticular degozar. Nos
dirigimosatocar ese goce que, en lamedidaque puede entrar en un lazo con el analista, produce efectos de
alivioy deaflojamiento deidentificacionesmortificantes.

Un breve gemplo clinico de aivio sintomatico como efecto del psicoandlisis aplicado a la
terapéutica, es €l caso de unanifiade 9 afios, derivada por un reumatd6logo que la atendio luego de que €
pediatra, al que consulto por dolores localizados en la piernay cadera derecha, le diagnosticara dolores
reumaticos. El reumatélogo no encuentra afeccidn organica e indicala atencion que ella necesita. Traida
por ambos padres, lamadre se mantuvo gjenaal tratamiento, pero padrey nifia se ponen atrabajar con la
analista.

El sequejadelainmadurez eirresponsabilidad econdmicade su esposa, losendeudacon tarjetasde
crédito y é no lografrenarla ni hacerla entender; le afecta tener que estar vigilandola siempre. Entonces,
saca la conclusion de que é no puede mangjar su hogar. Le parece paraddjico porque en su trabgjo,
justamente, tiene bajo sumando el control contable deal gunasempresas, sin problemas. Pasadelaquejaa
interrogarse sobre lo que le pasaaé como hombre con relacion asu mujer, diciendo “lacorrijo tanto, que
parezco el padrey noel esposo”.

Paralelamente, la nifia me habla de su temor de que los padres se separen, porque tienen muchas
peleas. Ellavecomo causa, queel padre acostumbratomar mucho en casacon otroshombresdelafamilia
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y queasu madreno legusta. En unade esasocasiones, |oshombres mani pulaban unapistolay al padresele
suelta un tiro que pasa muy cerca de su pierna, sin lastimarla. No paso nada, y es lo que e médico
finalmentedecreta: notienenada. No eslaverdad delanifia, y ellaestadecididaademostrarlo con su dolor
enlapierna, ubicandose como un sintomadelo queno marchaentre suspadres.

El muy breve tratamiento que dio lapalabraal temor delanifiay alainterrogacion del padre, hizo
desaparecer € dolor quelehabiaservido parallevarloshastalaescuchadeunaanalista.

JA. Miller[1] estableceladiferenciadelapreocupaci dnterapéuticadel psicoanalisisaplicado -que
no es e falso-, que se separa de la forma pura que produce analistas, cuando pregunta: Cuando €l sujeto
empeora ¢qué hacestu, practicante? El analistaretienelos perros de Diana cuando €l sujeto no soporta ser
devorado.

Pues, justamente, €l andlisis es una préacticaque produce angustiaen tanto que sedirige aextraer la
dimension de objeto de laque el sujeto se protege con el fantasma. Pero el andlisistransformael horror al
saber enamor al mismo, quedaentusiasmo, y asaber hacer con el resto quees.

NOTAS

[1] Miller, J-A. “Apuesta’. Jornadas de |a Escuela de la Causa Freudiana del 2001.
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