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Cuando hablamosdeamor y de odio hablamosdelaspasionesdel ser; decimosque son pasionesdel
ser para distinguirlas de las pasiones del ama, que responden a un concepto diferente y respecto de las
cuales Descartes hizo un tratado. Las pasiones del alma son algo asi como los estados del humor mas o
menos constantes en su sujeto. En ese sentido, son af ectos que no guardan relacién con un otro especifico,
con el semegjante, sino que son modos de relacionarse con lo que sucede en uno mismo, digamos. Las
pasiones del ser, en cambio, se distinguen por estar en estrecha relacion con un otro, con alguien en
especial, y sedesatan anteesapresencia. Puededecirsequesontres. el amor, €l odioy laignorancia.

Estas pasiones, que llamamos del ser, se caracterizan porque imponen una accion sobre el sujeto,
gue requiere del otro para colmarse o para calmarse. Ademas, tanto el amor como €l odio se sostienen en
unacerteza, unacerteza que se apoyaen los efectos que esas pasiones producen sobre el cuerpo. Lapasion
amorosa, tanto como el odio, no sonideasni pensamientos solamente; enlo principal, son sensaciones que
sepadecen end cuerpo; dealli precisamentelacertezaque producen.

Entonces, una pasion, en general, es ante todo algo que sucede en el cuerpo. Cuando se dice por
ejemplo “lapasion de Cristo”, seaude a sufrimiento de Cristo en lacruz y cuando los misticos entran en
relacion con eso, padecen los estigmas delacrucifixion, lo que lesdalacertezagozosa, por cierto, de estar
enrelacionconDios.

Visto asi, lapasion es algo que eventualmente se desborda en €l impulso deir abuscar aquello que
falta, es decir, aquello de lo que se padece en €l ser. Son pasiones del ser porgue estan en relacion auna
faltadeser en e sentido delaincompletud, evocan lafaltade completud, lafaltade ser del sujeto. Esto no
guieredecir debilidad, ni insuficiencia, ni bajaautoestima. Si |os seres hablantes serel acionan con otroses
porgue algo del orden de la falta esta siempre en juego y que la realizacién del propio ser no puede
prescindir del |azo con otros; en consecuencia, ninguno denosotrosestalibre de pasiones.

Jacques Lacan acufia la palabra odiamoramiento porque le parece més precisa que aquella de
ambivalencia. Ambivalencia es una pal abraambigua que parece querer decir que en todo vinculo hay una
suertedeequilibrioentreel amory €l odio, y queambosconviven. No es necesariamente asi porque cuando
se amase amay, especial mente, cuando se odiano se ama. Pero esverdad gue no hay amor que no suscite
eventualmenteel odioy queel odio puedaser laotracaradel amor, unacaraquepuedesurgiry desbordarse.
Es como dice nuestro vals: “... pero ten presente, de acuerdo a la experiencia, que tan solo se odia lo
querido”.

De todos modos, no es seguro que se trate de sentimientos que estén en el mismo nivel aunque

guarden relacion. Freud habiadicho, en 1915, queel odio eramés primitivo queel amor. Serefiereaquese
odia, en primerainstancia, alo que produce dolor; en un sentido amplio, esto implica que €l odio puede
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guedar ligado aaquello que viene a perturbar una cierta homeostasis, un equilibrio interno, tanto desde el
mundo exterior como desde €l interior mismo. L os propios deseos son requerimientosinternosque obligan
aunaciertaaccion, aun movimiento. Frente aesos deseos el ser humano se siente muchas vecesdesvalido
eincapaz de satisfacerlos por si mismo y por ese motivo puede preferir apartarlos de si todo lo mésquele
seaposible.

Aparentemente, entonces, se amalo que vaen €l sentido del placer, |0 que se conocey esafin; sin
embargo, no esdel todo asi. Se hadicho mucho acercadelascondicionesnarcisistasdel amor perolocierto
esquenotodoenel amor sexual esnarcisista.

Es verdad que hay amor cuando hay una cierta comunidad inconsciente, que se ama el saber
inconsciente del otro porque se le supone un saber acercadel propio ser; esdecir que cuando hay amor, se
supone que la pareja sabe acerca de uno, de quién es uno y de aquello que uno tiene o que uno es que le
permite ser amable para otro. Esta especie de saber es o que hace dificil que las pargjas se separen alin
cuando peleen, hay alguna certeza acercade quelaparejasabe cOmo es uno, sus defectos, sus debilidades,
sus temores, sus mas secretos deseos, 1o quele gustay lo que le disgusta. Pero en el amor sexual también
hay lanecesidad de preservar el lugar del otro como diferentedeuno, especial mente, ladiferenciasexual de
lamuijer, y esto esvalido paraambos sexos. Vale decir que, para sentir que se amaaalguien del otro sexo,
algo delamujer debe mantenerse como diferente. Cuando se eshombre, seve enlaparegjalo que é mismo
usa como soporte narcisista, pero eso no impide que se perciba, en algiin momento, que €ella, ademas,
parece gozar de un modo distinto, que no necesariamente todo aquello de lo que ella goza pasa por las
sati sfacciones que un hombre puede of recer aunamujer. Esto, que hace que sedespiertelapasi6n amorosa,
estambiénlarazén mismapor laqueel odio puedelevantarse: precisamente porgque en eso del gocedel otro
gue seleescapa, hay un cuestionamiento del ser, el encuentro con algo que no seterminade poseer y que, a
fin decuentas, puederesultar amenazante o cuestionador respecto de su val or como hombre, por gjemplo.

Bien visto, en redidad existe mas de una razén para que € odio emerja. Veamoslo més
detenidamente.

Unaprimerarazon responde a hecho de que no todo lo que provocael goce puede ser absorbido ni
dominado en la relacion de pargja. En el plano sexual mas concretamente, el goce femenino no pasa
enteramente por €l gocefalico, como un hombre quisieraque asi fuese. Es por eso que se dice quelamujer
esOtrao queesel Otro sexo. Lasexualidad falicanotiene paralamujer lamismaprimaciaque parael caso
del hombre. Esto delo que ellaparece gozar, masallade é, es desconcertante y puede producir €l odio, €l
deseo deaplastar ladiferencia.

En el caso del amor sexual esto se presente de manera paraddjica puesto que, por un lado, ambos
requieren percibir queel otro esdiferente, que hay Otro sexoy, sinembargo, este hecho mismo evocalo que
esinatrapable.

En un nivel més profundo, en el que esta concernidalahumanidad toda, el odio sedirigeaaguellos
gue se satisfacen de manera diferente, de manera inalcanzable, es decir, hacia €l extrafio, por cuanto se
supone poseedor de un modo muy particular de goce a que no se muestradispuesto arenunciar, seaque se
Ilame a eso estilo de vida, costumbres, gustos, etc. Es decir que se presume que existe un modo ideal de
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vivir y que no se soporta que otros no compartan ese mismo ideal. De alli el rechazo por el semejante que
pertenece a otra cultura, por gemplo, y también la causa de que un pueblo o un grupo socia pretenda
oprimir aotro.

El problema del matrimonio o de las parejas que tienen varios afios juntas surge precisamente por
estatendenciaaforzar la semejanza, a aplastar la alteridad. Pero alli es cuando un hombre, por gjemplo,
empieza a desear a Otra, ala que mujer que no se tiene. Eventualmente, también es cuando la mujer se
busca un amante, para sentirse Otraen larelacion con un hombre. El gusto de las mujeres por |os secretos
respondeasu vez aestanecesidad de preservarse como diferentey no sélo como el objeto delasatisfaccion
del marido. Por eso en el amor no todo esnarcisismo, no sequiereal otro sdlo porqueescomoyo, semejante
ami.

Pero lo cierto es que hay ademés otras razones para la hostilidad entre los sexos. Los hombres
pueden odiar aguello de su mujer que no se complace enteramente con é, como dijimos, o pueden
despreciarla cuando la sienten enteramente parte suya y a su disposicion. Pero también puede haber
hostilidad en las mujeres hacia los hombres porque, en muchos casos, |a relacion gue mantienen con el
marido se apoya en la transferencia que ellas hacen sobre € de la demanda insatisfecha que como hijas
dirigieron hacia sus madres. Madres e hijas tienen, muchas veces, una relacion muy tormentosa. La hija
siente que lamadre no le ha dado |o que a otros, no la ha querido ni valorado como a sus otros hijos o a
padre, no la hareconocido plenamente como otra mujer sino que, aveces, inclusive, laha considerado su
rival. Este reproche que circula muy a menudo entre madres e hijas se orienta ahora al propio marido.
Entonces, elladirige asu pargjaunademandaand ogaalaquelehicierasumadrey vuelcalarelacion hacia
el mismo tipo de conflictos que guardaba con ella. Esperaque é |a constituya como |o més amado, como
“La’ mujer, launicaque cuenta. En vistade que hay algo en estademandaque esimposible de satisfacer y
gue, por otraparte, cuando él lahace sumujer lahace partedeé mismo, ellano cesadedirigirleunaseriede
reproches. Por eso habia comentado Freud en su momento que, pareciendo ser larelacion entrelamadrey
el hijo la més perfecta, la que menos odio es capaz de suscitar, a veces la relacion de paregja solo puede
discurrir en una cierta armonia cuando la mujer logra hacer de su esposo su hijo. Desde luego esto no es
siempre asi y los hijos pueden atentar violentamente contra una madre cuando ésta pretende acapararlos
parasi mismao hacer deellosunaimagen asu completasatisfacciony disposicion.

Por otra parte, tampoco larelacion entre los semejantes esta excluidade larivalidad, delatension
agresivay ello esalgo que también guardarelacion estrecha con el amor. El otro del amor esta construido
comolugar delaverdad, unlugar critico del que dependelapropiaestima, entonces, nuevamente, no esuna
relacion simétrica. Es aesto alo que nos referiamos hace un instante con esa especie de saber sobre €l ser
gue sesupone a que seama. Pero eslo que explica, por otro lado, esa especie de dependenciarespecto del
otro de la que algunos se quejan y que otros critican. No se trata, como vemos, de una “dependencia
infantil”, como sejuzgaaveces muy rapidamente, sino que se amaaal guien precisamente porque encarna
unciertoideal, esdecir, que sevea otro como poseedor de algo valioso y uno quiere constituirse como un
ser igual mentedigno de poseerlo.

En el amor, € sujeto entra en relacion con la falta de un objeto en si mismo, falta que es méas
crudamente percibida cuando €l otro esta ausente. Desde este punto de vista, €l otro que es €l objeto de su
amor, lo contiene. Por eso |0 ama, pero también por eso esambivalente, porquelapresenciade ese otro que
ama, lo colocaenfalta. El sujeto estadividido en sudemandadeamor haciael Otro.
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Ademés, engeneral, seesambivalenterespecto del deseo: seloquierey noseloquiere. Eslaclinica
del obsesivo por ejemplo: el deseo eslo quelehace perder el dominiodesi mismoy tambiénloquereflga
ese dominio en términos de potencia; pero, como no al canza esa potencia percibida, como no selograser
frente alo que se desea un sujeto de pleno dominio, se siente reducido alaimpotencia, aser el juguete del
deseo del Otro. Asi sostiene un deseo al mimo tiempo que lo rechaza. A menudo |os hombres dejan pasar a
las mujeres que mas les convienen, las que desean, precisamente para no enfrentarse a esta pérdida de
dominio. Ellosaveces selamentan de eso después, cuando estarde. A vecestambién lasmujereslio sabeny
lodicen: “yo sequemequiereaunguenoloadmita’; y esasi, esverdad que él no estadispuesto aadmitirlo.

Es por un camino semejante que resulta que aquello que se desea., |0 que hace deseable al otro, eso
mismo quisieraarrebatarsel e, paradeshacer laatadura.

Habiamos dicho que en el amor el sujeto entra en relacion con la falta de un objeto en si mismo,
entonces, anhelaposeer aese otro, que seaenteramente suyo. Por eso no es seguro que en el amor sequiera
siempre el Bien del otro; a partir de un punto dado, se quiere algo en el otro mas alla del otro mismo, se
guierearrebatar eso del otro que no se atrapa. Todos sabemos que en nombre del amor, por el supuesto bien
del otro que se apoya en el amor que se le profesa -y que ademés se considera que debe ser mutuo y
equivalente- seimponen a otro unaserie de condiciones o de mandatos. Quiero decir, en nombre del amor
uno tambi én pretende imponerse sobre €l otro y someterlo alapropiavoluntad. ES por eso que aqui no se
tratamuchasvecesdel bien supuesto del otro sino queésteesel pretexto paradefender el bien propio.

El problemadelarelacion dual esqueladiferenciadel otro me excluye. En €l deseo de ser amado
hay un intento de surgir parael otro como aquello delo que el otro no puede prescindir, ser o que le hace
falta al otro para ser feliz. Efectivamente, no hay amor sino cuando se cede a otro esta falta, es decir,
cuando uno no puede reconocer ante otro “tu eres lo que me hace falta’. Por el deseo de ser amadas las
mujerespueden estar dispuestasatodo. Y lademandade amor por parte de unamuijer, asi como agquello que
una mujer es capaz de dar, puede no tener limite. Es por eso gque se dice que a veces estan locas. Es la
intensidad de la demanda de amor femeninalo enloquecedor. Pero, por su parte, los hombres suelen ser
brutos, en el sentido de que aveces se complacen en el hecho de que se poseeaunamujer queesel objetode
su satisfaccion y, puesto que la tienen, “continlian su vida”, se interesan por €l futbol, la politica, miran
television, etc. Ignoran que es a partir de su mujer que obtienen su aplomo 'y su tranquilidad. El conflicto
surge cuando no se habla con lamujer 1o suficiente. Las mujeres necesitan que les hablen porque, cuando
uno le hablaaotro, aunque solo hablede si mismo, muestraal otro de qué modo su vidaestaconcernidapor
algo que no se alcanzao que se desea. De unamanerao de otra, cuando se habla, se muestralo que sedesea
y por ende, o quehacefalta.

Entonces, el deseo de ser amado se satisface cuando uno siente que es aquello que le faltaal otro,
esto quiere decir que, en parte, se amatambién lafata que uno supone que le hace al otro, eslavertiente
narcisista, justamente. Cuando el deseo de sentirseamado no esta satisfecho, searremete contrael otro para
sacarlo de su supuestacompl etud; esun intento de agujerearlo acomo delugar, parapoder abrir en ese otro
un surco a partir de lo cua ingresar en é. Si el otro estd competo, no hablay parece satisfecho, no hay
entonces lugar para uno. Esto puede provocar e impulso malsano de castrarlo, de herirlo. En €l otro
extremo, cuando un hombre cree ocupar €l lugar de Dios, esdecir, aquello conlo cual su parejase satisface
plenamente, no hay odio, pero tampoco, verdaderamente, hay amor. Ello nos permite apuntar aotro aspecto
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del odio. Cuando se injuria a otro, cuando se arremete contra él, no siempre se esta equivocado. Hay
también en € odio, cuando no rebasa ciertos limites, algo que es una suerte de pasion |Ucida, que parece
adivinar de qué pie cojeael otro. Esen este sentido y solo en esamedida, quetanto el amor como €l odio se
deslizan enun plano del saber inconscienterespecto del ser del otro.

En resumen, hemos visto €l odio desde varios angulos. Primero, como pasién de origen, como
rechazo delo ajeno, delo extrario, delo que perturbalasupuestacompl etud. L uego, como odio cel0so, que
se dirige aesaimagen ideal del otro en que ese otro, siendo mi semejante, parece gozar de algo que no
alcanzo ni poseo; € odio a goce supuesto del otro es el “celos-goce”. Por ese objeto que le adjudico se
constituye mi deseo; sin embargo, eso mismo me impulsa a querer arrebatarselo. También porgue no
terminadedarmeaguelloqueyobuscoenél.Y cémo podriasi loignora.

Por otra partey en un plano mas general, aveceslafelicidad del otro puede ser detestable, asi que,
como se suele decir, esmejor no mostrar mucho aguello con lo que uno esté satisfecho o complacido. Nos
vanabgjar del carro en cuanto seafactible.

Ademés, estael odio del ser del otro; si e supongo al otro un saber masperfecto, loadmiroy loodio
en la medida en que ese saber me cuestiona, evoca mi incompletad, me hace ver débil y carente,
insuficiente. Este hasido el destino, asi como el del odio celoso, detodos aquellos que han destacado en la
humanidad. No esasuntofacil soportar lasuperioridad del otroenalginterreno.

Pero e odio mas profundo y mortifero es el que se vincula a la pulsién, a lo que resta como
imposible en la satisfaccion, esaimposibilidad tan humana de al canzar una satisfaccion completa de una
vez y para siempre. Este odio, en la medida en que guarda una relacion estrecha con el goce, es
precisamenteel quelapasion sexual suscita.

Ensuversion masajustada, laverdad del odio eslapasiondeloinalcanzabley suraiz esel odiodesi
mismo, delo que se percibe como debilidad paragozar delavida; sin embargo, si de unadebilidad setrata,
no esmas que de ladebilidad inherente atodo ser humano frentealo imposibledel gocesin limite. Odiael
gue se siente expulsado del paraiso; no por casualidad el mal adquiri6 su figuraen € que fuera expulsado
del cielo.

Algo de lo expuesto en relacion al odio tiene su correlato en e amor. Esta el amor al otro que
encarnaunaimagen ideal, el amor al saber del otro sobre el propio ser, alacomunidad inconsciente que se
compartecon é,y €l amor que“ama’. Tal como se expresadl psicoanalistaJacques Lacan, hay algoen el
amor que es almor. El alma es eso que se ha supuesto que |os seres humanos tienen, pero que escapa al
mundo terrenal; eslo que se salva de los embates de laviday es también |o que puede tener pacienciay
mostrar entonces ciertainmunidad frente alas miserias. El amor, cuando esalmor, “yo almo enti el dma
guemealma’, quieredecir queen el amor se crealaesperanzade poder soportarlotodo juntosy salir maso
menosairososdelosdoloresquelavidano dejadeproducirnos.

Todas estas son versiones del amor, hasta cierto punto complementarias. Y dan lugar tanto a la
pasi n amorosacomo aaguello que mantiene unidaaunapareja. S6lo queen si mismas, estasversionesdel
amor no son necesariamente sexuales, es quizéas eso |o que le permite decir a Borges “no nos une el amor
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sino el espanto” . Cuando el goce sexual estaplanteado, el odio provocado por esegocequeno seterminade
atrapar de unavez y para siempre puede emerger y es cuando las relaciones pueden volverse violentas,
opresoraso aburridas. Esdecir que, cuando sehatenido éxito en aplastar ladiferenciadel otro, cuando seha
conseguido hacer imaginariamente de dos uno, también se dgjade amar en el sentido sexual. Yano son un
hombrey unamujer y ahoralarelacion puede sucumbir a odio o a tedio. Ello no implicaque laparejase
separe, aqui es cuando larelacion se sostiene en un vincul o simétrico -el otro esunapartedemi mismoala
gue no estoy dispuesto a renunciar, habremos de padecer juntos-, y, asi, las cosas pueden durar mucho
tiempo.

Esto ultimo nos permite decir algo sobre unade las pasiones del alma: el malhumor. No siempre el
mal humor esunrasgo criticabledd otro. Si pudiésemostrazar algunalineade continuidad, e malhumor se
situariaen el otro extremo de la beatitud. La beatitud guarda relacion con laimagen de estar complacido
con uno mismo, con lasensaci én de que nadahacefalta; por eso, labeatitud esaburriday generahostilidad.
El malhumor, por €l contrario, esavecesel fruto delapercepcion de quealgo essiemprelo mismo, quelas
cosas se repiten en unamonotoniainsoportabl e o en unasuerte deindiferenciadesapasi onadaque no puede
apoyarse mas que en laignorancia. Cuando laignoranciaaparece como unapasion del ser lo esjustamente
por su parentesco con laindiferencia; laignoranciaesago como “de eso no quiero saber nada’, me quedo
con mi beatitud, es una pereza antipatica. EI malhumor, por el contrario, quiere expresar, muchas veces,
gue no es eso de lo que se trata, que las cosas no son asi, que hay ago que se escapa y que hay un
malentendido, que no se llega a atrapar 10 que cuenta, |0 que tiene valor. Desde ese punto de vista el
mal humor estambién unareaccion contrael tedioy reflejael querer salir delarepeticion. Como pasion del
alma, esvdlido cuando implicano culpar al otro por eso que no se atrapasino hacerse cargo de eso real que
se quiere cernir. Por eso el malhumor como pasién que constituye a un sujeto no es necesariamente ni €l
reproche, ni laqueja, ni lademandani lainsatisfaccion, esblsgueda.

Para finalizar, no obstante lo dicho, sdlo cuando hay amor se puede alcanzar un goce méas
satisfactorio y pleno. Eso porque sélo el amor permite crear esailusion de que serealiza efectivamente la
relacion sexua entre dos personas, que son € uno para € otro y que se goza de ese otro ser que, sin
embargo, nosesajeno. El amor, si sequieresostener, hablay dejaser; tampoco es preci so que nos hablemos
todo el tiempo.
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